Porovnani kapitola 7

Kolik cukru obsahuji slazené mlééné vyrobky?

Kefir neochuceny (500 g) Kefir ochuceny (450 g)

Zadny pfidany cukr 10kostek cukru

Jugurt bily (150 g) Mlécnd ryze (200 ) Jogurt ovocny (150 g)
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Zadny pridany cukr 8 kostek cukru 5 kostek cukru




